
講師簡介＆演講內容： 

李俊毅醫師

學經歷簡介 臺灣精神分析學會會員，英國倫敦⼤學學院理論精神分析碩⼠；

現職：⾼雄⾧庚醫院精神部/⾝⼼醫學科主治醫師，無境⽂化

【⽣活】應⽤精神分析叢書策劃

題目 負大於正 
簡介葛林的“The Work of the Nega/ve”

內容 André Green在佛洛伊德的“Negation”與溫尼考特的“The First 

Not-me Possession”概念中找到思考能⼒與客體使⽤能⼒的源

頭。以“Not”作為核⼼拓展⽽成的“The Negative”是個強⼤⽽隱

晦的存在，⽽且唯有“Negative”才是真實存在，才可提供真正

的滿⾜。“Not”隱含失落，也代表創傷。診療室中的負向治療

反應(negative therapeutic reaction)或是死亡母親(dead mother)都

是以「負」的樣貌具體呈現，由此反映出背後的死亡驅⼒(death 

drive)、⾃虐(masochism)、負向⾃戀(negative narcissism)特質無

所不在。

王盈彬醫師

學經歷簡介 臺灣精神分析學會會員、精神科專科醫師、英國倫敦⼤學學院理

論精神分析碩⼠、王盈彬精神科診所暨精神分析⼯作室主持⼈

題目 負的負 
潛抑與解離

內容 已經成形的情緒或事件的記憶，因為無法存在於意識中⽽被潛

抑，這是「負的」第⼀層次。⽽那些未成形的情緒或事件的記

憶，⽤⼀種解離的樣貌，存在「負的」第⼆層次中，進⾏著它的

命運。這兩個存在「負的」世界中的狀態，我們要試著從呈現在

「正的」臨床症狀來進⾏探討。



蔡榮裕醫師

學經歷簡介 臺灣精神分析學會名譽理事⾧，臺灣精神分析學會執委會委
員，松德院區《思想起⼼理治療中⼼》⼼理治療督導，精神科
專科醫師；《薩所羅蘭》的搭空軋．達安湼，無境⽂化【思想
起】潛意識叢書策劃 

題目 臨床現場技術之爭的不同視野 
兼談葛林的The	work of the nega/ve

內容 本⽂將分兩個主要部分，⼀是談葛林《死亡母親》的案例裡，
他對克萊因的詮釋技術的質疑。我如何看待這種質疑呢？第⼆
部分也以這案例，思索兩件事，母親的憂鬱和被拋棄的⼩孩；
⼩孩被母親⼼不在焉的眼神看得空洞化了。進⼀步談論精神分
析史把焦慮與歇斯底⾥，當作正眼看待的positive對象，⽽相對
被忽略的憂鬱如negative，經歷了多年被眼神和理論拋棄的命
運，直到......

楊明敏醫師

學經歷簡介 國際精神分析學會訓練分析師，法國第七⼤學精神病理與精神
分析博⼠。現職：臺灣精神分析學會理事⾧，台⼤精神部兼任
主治醫師，無境⽂化【精神分析系列】總策劃

題目 負的治療反應

內容 治療過程中，可以預期的、應該有的進展，在某些個案⾝上，
反倒是出現了停滯不前，甚⾄是急劇惡化的情形——佛洛伊德以
「負的治療反應」來解釋。這和我們遭遇到的困難個案有何關
係？為何稱為「負的」？經過許多精神分析師的對「負的」探
討，會帶給我們更嶄新的技巧？更新穎的理論？甚⾄是更為
「正的」治療反應嗎？


